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	单位：　　北京市和平街第一中学　　  姓名：王磊     申报学科：中学体育与健康

	序号
	材料名称
	份数
	备注

	
	一、基本材料
	
	

	1
	现专业技术职务证书（或《教师职务评审申报表》）
	1
	　

	2
	学历证书
	1
	　

	3
	学位证书
	1
	　

	4
	教师资格证书
	1
	

	5
	“十三五”结业证书
	1
	

	
	二、教书育人类材料
	　
	

	1
	荣获“阳光体育运动”2014年朝阳区中小学生啦啦操比赛最佳教练奖
	　1
	

	2
	2019年在北京市校园足球文化节作品征集活动中，评为优秀指导奖

	1
	　

	
	三、课程教学类材料
	
	

	
	（一）教学能力类
	
	

	1
	朝阳区2013年中小学体育教师专业技能展示活动中，荣获团体二等奖
	1
	

	2
	王磊教师所做的教学片断跨越式跳高在朝阳区2013-2014学年度新任教师考核中被评为，一等奖

	1
	

	3
	在2014年度“教育教研节 首届“和一杯”优秀教育教学案例”评选中获一等奖
	1
	

	4
	在2014年朝阳区中小学体育教师教学评优活动中荣获，二等奖
	1
	

	5
	在朝阳区第二届中小学体育教师教学技能展示活动中获得广播操展示，一等奖。
	1
	

	6
	在朝阳区第二届中小学体育教师教学技能展示活动中获得队列队形展示，三等奖。
	1
	

	7
	2015年三月 在2014年朝阳区中小学体育教师教学设计评选活动中荣获，三等奖。
	1
	

	8
	在朝阳区2017年中小学体育教师教学设计评选活动中荣获三等奖
	
	

	9
	在朝阳区2017年中小学体育教师教学设计评选活动中荣获三等奖。

	1
	

	10
	在2019年中小学体育美教师教学技能评比中获得教学技能青年教师组三等奖。
	1
	

	11
	撰写的《啦啦操》教学设计在2019年中小学体音美教师教学技能评比中获得青年教师组三等奖。
	1
	

	12
	执教的《啦啦操》教学设计在2019年中小学体音美教师教学技能评比中获得青年教师组二等奖。
	1
	

	13
	2019年《啦啦操教学设计》，在第一届学科课堂教学研究课征集和评选活动中，荣获二等奖。
	1
	

	14
	在2019年度教育科研节“学科核心素养”教学设计评比中荣获三等奖
	
	

	15
	2020年跨越式跳高，在第二届青年教师教学基本功展评活动中，获青年教师二等奖。

	
	

	16
	2021年5月排球，正面双手垫球 第三届研究课中，荣获三等奖
	
	

	
	（二）教学实绩类
	
	

	1
	健美操校本课程证明
	1
	

	2
	足球校本课程证明
	1
	

	3
	2014年5月24日 第六届北京市体育体育大会健美操比赛暨2014年全国全民健身操舞推广大赛，全民健身操等级规定动作，二级有氧舞蹈，初中组荣获，一等奖。
	1
	

	4
	2014年6月 荣获“阳光体育运动”2014年朝阳区中小学生啦啦操比赛高中组规定动作，三等奖。
	1
	

	5
	2014年11月 2014年北京市中小学生大众健美操比赛，初中组全民二级徒手中荣获，二等奖。
	1
	

	6
	2014年11月 2014年北京市中小学生大众健美操比赛，高中组花球舞蹈啦啦操荣获，二等奖。
	1
	

	7
	2014年11月 北京市中小学生大众健美操比赛全民二级徒手项目初中组第二等奖名成绩
	1
	

	8
	2014年11月 北京市中小学生大众健美操比赛花球舞蹈啦啦操规定动作项目高中组第二等奖名成绩。
	1
	

	9
	2015年5月 2015年第五届北京市体育传统项目学校健美操比赛，初中组花球舞蹈啦啦操，一等奖。
	1
	

	10
	2015年5月 2015年第五届北京市体育传统项目学校健美操比赛，高中组全民四级徒手，三等奖
	1
	

	12
	2015年 获“阳光体育运动”朝阳区中小学啦啦操比赛初中组，二等奖。
	1
	

	13
	2015年 获“阳光体育运动”朝阳区中小学啦啦操比赛高中组，二等奖。
	1
	

	14
	2015年6月 获“阳光体育运动”2015年朝阳区中小学生比赛高中组，第二名
	1
	

	15
	2015年12月 北京市健美操锦标赛，高中组第三套大众锻炼标准三级荣获，一等奖。
	1
	

	16
	2015年12月 北京市健美操锦标赛，初中组全民健身操等级规定动作二级荣获，二等奖。
	1
	

	17
	2015年12月 北京市健美操锦标赛，中学组花球舞蹈啦啦操规定动作荣获，一等奖
	1
	

	18
	在2017第六届全国全民健身操舞大赛总决赛比赛中，高中组组别系列校园健身操基础套项目，获得二等奖
	1
	

	19
	在2017第六届全国全民健身操舞大赛总决赛比赛中，高中组组别有氧健身操 校园健身操项目，获得一等奖。
	1
	

	20
	在2017第六届全国全民健身操舞大赛总决赛比赛中，高中组2017年全国校园健身操规定套路，获得二等奖
	1
	

	21
	在朝阳区2017年中小学体育教师教学设计评选活动中荣获三等奖
	1
	

	22
	在2018第七届全国全民健身操舞大赛暨第十届北京市体育大会健美操比赛，少年组大众锻炼标准二级，荣获一等奖
	1
	

	23
	2018年北京市中小学阳光体育系列活动大众健美操比赛，全民健身操四级徒手，第一名
	1
	

	
	四、教学研究类材料
	
	

	1
	论文《北京市顺义区杨镇一中健美操课开展现状分析 》，中国梦·全国优秀教育教学论文评选大赛，研究论文一等奖  
	1
	

	2
	论文《乐学出自乐教 》，中国梦·全国优秀教育教学论文评选大赛，研究论文二等奖
	1
	

	3
	朝阳区教育系统百名优秀教师成果共享与展示丛书：和苑春华
	1
	

	4
	参与了的“中学生健康素养研究：问题及提升策略”的课题组
	1
	

	5
	参与了《高中体育“课课练”菜单式课程开发与实践研究》课题
	1
	

	
	五、代表作清单
	
	

	1
	论文《北京市顺义区杨镇一中健美操课开展现状分析 》，中国梦·全国优秀教育教学论文评选大赛，研究论文一等奖
	1
	

	2
	朝阳区教育系统百名优秀教师成果共享与展示丛书：和苑春华
	1
	


注：此表为参考表样，可加项。

